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Institut Périchorèse 

ATELIER D'ICONOGRAPHIE 
 

 
 

 
Découvrir l’icône 

Apprendre son écriture 
 
 
 
 

3774 Ch. Queen-Mary - Suite 309 
Montréal QC H3V 1A6 

Tél. 514-510-0579 
Crl. perichorese.icones@videotron.ca 

www.perichorese-icones.org 
 

L’Atelier est situé à 5 min du métro Côte des Neiges; 
stationnement gratuit à l'arrière du Pavillon  

via rue du Frère André 
 
 
 
 

N.B. L’Institut peut se voir dans l'obligation d'annuler ou de 
reporter une activité en raison d'un imprévu majeur ou s'il n'y 
a pas un nombre suffisant d'inscriptions. 

1. LES AMI(E)S DE L'ATELIER 

 
A partir de 2008, l’Institut Périchorèse 
inaugure le projet des Ami(e)s de l'Atelier.   
 
Le but de cette approche est de permettre 
aux élèves réguliers de réaliser de très 
substantielles économies sur les coûts de 
formation.   
 
Cette formule s'applique à tous les stages 
et ateliers offerts en 2008 à l’exception du 
stage ICO 101 Écriture d’une première 
icône.  Elle porte sur les coûts de formation 
et non sur les matériaux et la 
documentation. 
 

 

 

2.  STAGES 
 
� Les stages marqués d'un astérisque � sont 
ouverts à tous.  Pour s'inscrire aux autres 
stages d’icônes, il faut préalablement avoir suivi 
ICO 101, Écriture d'une première icône, ou avoir 
une expérience iconographique jugée suffisante 
par le professeur.  Pour le stage complet 
d’enluminure (Réalisation d’un projet), il faut 
avoir suivi au préalable Initiation à l’enluminure.   
 
� Sauf indication contraire, les prix indiqués 
sont ceux de la formation .  Les coûts pour les 
matériaux et la documentation  varient selon 
les techniques, les thèmes et l'équipement que 
vous avez déjà en main.  
 
� Heures .  Cours de jour : de 9h00 à 16h00 
(pause d’une heure pour le lunch).  Cours de 
soir : de 18h00 à 21h00. 

 
� Dans le Calendrier ci-dessous le chiffre placé 
entre parenthèses à la fin du titre des stages 
d’iconographie indique les apprentissages 

visés .  Contactez-nous pour de plus amples 
renseignements.  
 

INSCRIPTIONS ET ACOMPTES 
 
Les  réservations aux stages peuvent se 
faire par courriel ou par courrier, mais les 
inscriptions proprement dites se font par la 
poste ou sur place car elles doivent inclure un 
acompte de 25$. Cet acompte est non 
remboursable et non transférable, mais il est 
déduit des coûts globaux de formation.  Veuillez 
faire le chèque à l’ordre de Institut Périchorèse.  
 
 

CALENDRIER DES STAGES  
 

Janvier 2008  
 

ICO 101 - Écriture d'une première icône � 
Visage du Christ, Sauveur  (1) 

Di 13 au Ve 18 janvier 2008 (6 jours) 
Professeur : Alexandre Sobolev 

Coût de la formation : 288 $  
Matériaux et documentation : 165 $ 

(tout compris incl. planche, carnet d'or, etc.)  
 

Préparation des planches  � 
Sa 26 et Di 27 janvier 2008 (2 jours) 

Professeur : Alexandre Sobolev 
Coût régulier (formation) : 96 $ 

Ami(e)s de l'Atelier : 84 $  
 

De janvier à mars 2008 inc.   
 

Calligraphie � 
10 mercredis du 23 janvier au 26 mars 2008 inc. 

de 18h00 à 21h00 
Professeur : Réal Collerette 

Coût régulier (formation) : 240 $  
Ami(e)s de l'Atelier : 210 $  

Février 2008 
 

Icône en mosaïque I. Techniques de base  � 
Lu 4 au Je 7 + Lu 11 au Je 14 février 2008 (8 jours) 

Professeur : Vladimir Midvichi 
Coût régulier (formation) : 384 $  

Ami(e)s de l'Atelier : 336 $ 
 

Icône de la Mère de Dieu Portaïtissa (de 
Montréal) (type hodighitria / Iverskaïa) (3) 

Di 17 au Ve 22 février 2008 (6 jours) 
Professeur : Alexandre Sobolev 

Coût régulier (formation) : 288 $  
Ami(e)s de l'Atelier : 252 $  

 
Mars 2008 

 
Icône de La Visitation de la Mère de Dieu  

à sainte Élizabeth (4) 
Di 2 au Ve 7 mars 2008 (6 jours)  
Professeur : Alexandre Sobolev 

Coût régulier (formation) : 288 $  
Ami(e)s de l'Atelier : 252 $  

 
Sgraffito (scraffito) I. Techniques de base  � 

Ma 11, Me 12 et Je 13 mars 2008 
Professeur : Vladimir Midvichi  
Coût régulier (formation) : 144 $  

Ami(e)s de l'Atelier : 126 $  
 

Techniques de dorure  � 
Ma 18, Me 19 et Je 20 mars 2008 (3 jours)  

Professeur : Alexandre Sobolev 
Coût régulier (formation) : 144 $  

Ami(e)s de l'Atelier : 126 $  
 

Avril 2008  
 

ICO 101 - Écriture d'une première icône  � 
Visage du Christ, Sauveur  (1) (6 jours) 
(donné en 2 fins de semaine de 3 jours) 

Ve 11, Sa 12 et Di 13 avril 2008 
+ Ve 25, Sa 26 et Di 27 avril 2008 (6 jours) 

Professeur : Alexandre Sobolev 
Coût de la formation : 288 $  

Matériaux et documentation : 165 $  
(tout compris incl. planche, carnet d'or, etc.)  

 

 

PROGRAMME 
2008 

janvier à décembre 2008 
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Icône roumaines traditionnelles  
peintes sur verre I. Techniques de base  � 

Lu 14 au Ve 18 avril 2008 (5 jours) 
Professeur : Vladimir Midvichi 
Coût régulier (formation) : 240 $  

Ami(e)s de l'Atelier : 210 $  
 

Mai 2008  
 

Icône de l'Aveugle-né (récit de guérison) (4) 
Ma 13, Me 14 et Je 15 mai 2008  

+ Ma 27, Me 28 et Je 29 mai 2008 (6 jours) 
Professeur : Alexandre Sobolev 

Coût régulier (formation) : 288 $  
Ami(e)s de l'Atelier : 252 $  

 
Initiation à l’enluminure � 

ATT : changement date : Sa 3 et Di 4 mai 2008   
Sa 5 et Di 6 avril 2008 (2 jours) 
Professeure : Sophie Klesen 
Coût régulier (formation) : 96 $  

Ami(e)s de l'Atelier : 84 $ 
 

Mai-juin 2008 
 

Enluminure (réalisation d’un projet : 
miniature et enluminure  

7 dimanches du 11 mai au 22 juin 2008 inc. 
Pré-requis : Initiation à l’enluminure 

Professeure : Sophie Klesen 
Coût régulier (formation) : 336 $  

Ami(e)s de l'Atelier : 294 $ 
 

Juin 2008  
 

Icône de saint Antoine de Padoue (2) 
Me 11, Je 12 et Ve 13 juin 2008  

+ Ma 24, Me 25 et Je 26 juin 2008 (6 jours) 
Professeur : Alexandre Sobolev 

Coût régulier (formation) : 288 $  
Ami(e)s de l'Atelier : 252 $  

 
Juin-juillet 2008  

 
ICO 101 - Écriture d'une première icône  � 

Visage du Christ, Sauveur  (1) (6 jours) 
Du Di 29 juin au Ve 4 juillet 2008 
Professeur : Alexandre Sobolev 

Coût de la formation : 288 $  
Matériaux et documentation : 165 $ 

(tout compris incl. planche, carnet d'or, etc.)  
Juillet-Août 2008  

 
Icône roumaines traditionnelles  

peintes sur verre I. Techniques de base  � 
Lu 28 juil. au Ve 1 août 2008 (5 jours) 

Professeur : Vladimir Midvichi 
Coût régulier (formation) : 240 $  

Ami(e)s de l'Atelier : 210 $  
 

Août 2008  
 

Icône de la Dormition de la Mère de Dieu (5) 
Ma 12, Me 13, Je 14 et Ve 15 août 2008 +  

Ma 26, Me 27, Je 28 et Ve 29 août 2008 (8 jours)  
Professeur : Alexandre Sobolev 

Coût régulier (formation) : 384 $  
Ami(e)s de l'Atelier : 336 $  

 
Septembre 2008  

 
Icône en mosaïque I. Techniques de base  � 

Lu 15 au Je 18 sept + Lu 22 au Je 25 sept. 2008 (8 jours) 
Professeur : Vladimir Midvichi 
Coût régulier (formation) : 384 $  

Ami(e)s de l'Atelier : 336 $  
 

Septembre-Octobre 2008 
 

ICO 101 - Écriture d'une première icône  � 
Visage du Christ, Sauveur  (1) (6 jours) 
(donné en 3 fins de semaine de 2 jours) 
Sa 6 et 7 sept.+Sa 20 et Di 21 sept. + 

+ Sa 4 et Di 5 oct. 2008  6 jours) 
Professeur : Alexandre Sobolev 

Coût régulier (formation) : 288 $  
Matériaux et documentation : 165 $  

(tout compris incl. planche, carnet d'or, etc.)  
 

Octobre 2008  
 

Fresque 1.  Techniques de base � 
Du Lu 6 au Ve 10 octobre 2008 (5 jours) 

Professeur : Vladimir Midvichi 
Coût régulier (formation) : 240 $  

Ami(e)s de l'Atelier : 210 $  
 

Novembre 2008  
 

Icône de la Nativité de Jésus (5) 
Ma 4, Me 5 et Je 6 novembre 2008  

+ Ma 18, Me 19 et Je 20 nov. 2008 (6 jours) 
Professeur : Alexandre Sobolev 

Coût régulier (formation) : 288 $  
Ami(e)s de l'Atelier : 252 $  

 

3. ATELIERS ACCOMPAGNÉS 
 

Dans la formule des ateliers accompagnés, 
l'enseignement est personnalisé et adapté au 
cheminement de chacun(e).  Vous pouvez venir 
terminer une icône commencée durant un stage 
ou encore débuter un nouveau projet sous la 
direction du professeur.  
 

PRÉALABLES 
 

Les ateliers accompagnés sont réservés aux 
élèves de l'Atelier.  Il faut minimalement avoir 
suivi le stage ICO 101, Écriture d'une première 
icône, ou avoir une expérience iconographique 
jugée suffisante par le professeur.  

 
RÉSERVATIONS 

 
Il faut toujours réserver d’avance  pour les 
ateliers accompagnés car les places sont limitées. 
 

JOURS ET HEURES 
 
Tous les jeudis  de 18h00 à 21h00 sauf durant 
les vacances de Noël et d'été.  
Les samedis de 9h00 à midi et de 13h00 à 
16h00 sauf durant les stages, les vacances de 
Noël et d'été, les activités spéciales et le jour de 
rencontre du Regroupement Iconographes-
Iconophiles.   
 

A titre indicatif, voici les dates où il n’y aura PAS 
d’ateliers accompagnés du samedi : 26 janvier, 
12 et 26 avril, 3 mai, 12, 19 et 26 juillet, 6 et 20 
septembre, 4 octobre * et 27 décembre 2008.   
* Aussi : Regroupement en oct. 2008 (date à venir) 
 
COÛT DES ATELIERS ACCOMPAGNÉS 

par période de 3 heures minimum 
 

Coût régulier : 24 $ / période de 3 hres  
Ami(e)s de l'Atelier : 21 $  

4. POUR ALLER PLUS LOIN  
 

COURS SPR 3861 
THÉOLOGIE ET SPIRITUALITÉ DE L'ICÔNE 

 
Dix merc. 6 fév. au 9 avril 2008 de 9h00 à  midi 
Prof.: Michèle Lévesque, M.A. Théologie (UdM) 

et iconographe à l'Institut Périchorèse 
 

Thème : Théologie de la Lumière, Spiritualité de la 
Matière.  Cours de deux crédits universitaires offert 
par l'Institut de pastorale des Dominicains dans les 
locaux du Centre Emmaüs de spiritualité 
hésychaste à Montréal.  Aucun pré-requis. Pour 
étudiant(e)s libres ou inscrit(e)s dans un 
programme académique.    

 
Renseignements et inscriptions  :  

Institut de Pastorale  des Dominicains 
514-739-3223 ; secretariat@ipastorale.org 

Ou  
Centre Emmaüs de spiritualité Hésychaste 

514-276-2144 ; centre-emmaus@hotmail.com 
 

REGROUPEMENT  
ICONOGRAPHES-ICONOPHILES  

 
Une réunion annuelle à l’automne, à Québec et 
à Montréal en alternance.  En 2008, la rencontre 

aura lieu à Québec.  Date à venir. 
Renseignements et inscriptions  

Nathalie :  450-923-8657 ; nhoude@capecove.ca  
 

CENTRE EMMAÜS  
DE SPIRITUALITÉ HÉSYCHASTE  

 
Ressources de choix  pour les iconographes : 

chapelle, bibliothèque, bulletin Théosis, etc. 
3774 Queen Mary, Montréal QC  H3V 1A6 

514-276-2144 ou centre-emmaus@hotmail.com 
 

SITE INTERNET PAGES ORTHODOXES  
LA TRANSFIGURATION 

 
Site internet québécois . Textes, images, 
références, etc. Section importante sur les 
icônes.  Bulletin électronique Lumière du 

Thabor.  www.pagesorthodoxes.net/   


