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DENYS DE FOURNA
MOINE DU MONT ATHOS

QUELQUES EXERCICES PRELIMINAIRES ET
INSTRUCTIONS POUR QUI VEUT APPRENDRE
L'ART DE LA PEINTURE [ICONOGRAPHIE] *

Que celui qui veut apprendre la science de la pent
commence a s'en approcher et a s'y préparer d&avanc
pendant quelque temps, en dessinant sans relache et
simplement, sans employer de mesure, jusqu'a taqu'
acquis un peu d'expérience et qu'il fasse preuve de
capacité. Puis qu'il adresse a Jésus-Christ Erepet
oraison suivante, devant une image de la Mére de,Di
de la Vierge conductrice [Hodighitria: Celle qui nte
la Voie], pendant qu'un prétre le bémoi du Ciel,etc.
etc.* ensuite I'hymne a la Viergeun invitatoire et les
versets de la transfiguration. Puis, ayant tracésa téte
le signe de la croix, qu'il dise a haute voix: UPs le
Seigneur: Seigneur Jésus-Christ, notre Dieu ! \auis
étes doué d'une nature divine et sans bornes, gz a
pris un corps dans le sein de la Vierge Marie peur
salut de 'homme ! vous qui avez daigné dessiner le
caractere sacré de votre visage immortel et l'imeri
sur un saint voile, qui servit a guérir la maladie
satrape Abgare [l'image Acheropoiéte, non faitendén
humaine], et a éclairer son &me pour la connaigsdnc
vrai Dieu ! vous qui avez illuminé de votre sagprit
votre divin apbtre et évangéliste Luc, afin qu'ilitp
représenter la beauté de votre mere trés-pureslidequii
vous a porté tout petit enfant dans ses bras, iadisait:

"La grace de celui qui est né de moi s'est répaisdue
les hommes !", vous, maitre divin de tout ce qustex
éclairez et dirigez mon ame, et le cceur et I'esjeriotre

* Extrait de FOURNA, Dionysios [Denys] de (auteat)Alphonse
Napoléon DIDRON (trad. et notes) a partir de ld tariginale de Paul
DURAND. "Quelques exercices préliminaires et iastions pour
celui qui veut apprendre l'art de la peinture” Manuel
d'iconographie chretienne grecque et latine (trathredu manuscrit
byzantin 'Le guide de la peintureN.Y.: Burt Franklin, (1845) 1963,
483 p., pp. 11-16. Les segments non retranscrigont indiqués par
des crochets — [...] de méme que les précisiongege pour faciliter la
compréhension et la fluidité du propos. Les notfrapaginales de A.
N. Didron n'ont pas été retranscrites. Une tradngécente de ce
livre est également disponible en anglais : FOURNidnysius of
(trad. Paul HETHERINGTON)The "Painter's Manual" of Dionysius
of Fourna,N.Y. Oakwood, 1998, 128 p.

HymneRoi célesteune invocation a la Sainte Trinité: Roi céleste,
consolateur, Esprit de Vérité, Toi qui est partordisent et qui remplit
tout, Trésor des biens et donateur de vie, viendesteure en nous.
Purifie-nous de toute souillure et sauve nos amasjui est bonté.

2 e Magnificat (Lc 1, 46-56): Mon ame exalte le Seigneur, exulte
mon esprit en Dieu, mon sauveur! |l s'est penaméssn humble
servante; désormais, tous les ages me diront hieahse. Le Puissant
fit pour moi des merveilles; saint est son nom én & mour s'étend
d'age en age sur ceux qui le craignent. Déplogafuirce de son bras,

il disperse les superbes. |l renverse les puissdetleurs trones, il
éléve les humbles Il comble de biens les affaneésaie les riches les
mains vides. Il éleve Israél, son serviteur, issavient de son amour,
de la promesse faite a nos péres, en faveur d'Abra de sa race, a
jamais.

serviteur (N.) ; conduisez ses mains, afin quispe
représenter dignement et parfaitement votre imegiée

de votre trés-sainte-mére et celle de tous lesssgour

la gloire, la joie et I'embellissement de votresteainte
Eglise. Pardonnez les péchés de tous ceux quiememér
ces images, et qui, se mettant pieusement a genoux
devant elles, rendront honneur au modeéle qui et ks
cieux. Sauvez-les de toute influence mauvaise, et
instruisez-les par de bons conseils. Je vous ajurE)

par l'intermédiaire de votre trés-sainte-mere,'itlasktre
apoOtre et évangéliste Luc, et de tous les saitsen.

Aprés la priére, que I'éléve apprenne avec exdetitu
les proportions et les caractéres des figures|;dpssine
beaucoup, qu'il travaille sans relache, et, aveseémurs
de Dieu, il deviendra habile au bout d'un certaimgs,
ainsi que l'expérience me I'a montré pour mes plssi
C'est dans ce but que jai travaillé avec plaisiced
ouvrage, afin que les peintres, mes fréres en Jekiist,
et tous ceux qui adopteront ce livre, puissent pgur la
gloire de Dieu. Qu'ils prient Dieu pour moi !]..Dieu
le sait, je n'ai fait cet ouvrage que pour étréeptutant
qu'il dépende de moi, a celui qui se consacre aitet
qui s'y adonne avec le godt d'un disciple zélééstrdux
surtout de posséder les enseignements de ce Vest
a celui-la que j'adresse, avec une grande amig, |
conseils suivants. Sachez bien, 6 studieux élgwe, si
vous voulez vous consacrer a cette science de
peinture, il faut que vous alliez trouver un matevant,
qui vous l'enseignera, en peu de temps, s'il vauged
comme nous le disons. [...] Travaillez longtemps
d'apres cela [les bons guides et images], faisast d
efforts, comme nous vous l'avons déja dit, jusqe'gue
vous parveniez a bien saisir les proportions gt.]Jes
caractéres de[s] figures. [Travaillez bien caidpsde
grand saint Basile, le respect que I'on rend ainnage,
on le rend au prototype, et le mépris d'une imageaie
souvent au mépris de la réalité. [...]

la

Maintenant, mon cher ami, avancez courageusement,
sans redouter la peine, mais avec le plus gramdedale
persévérance possible, afin d'apprendre cet
parfaitement; car c'est une ceuvre divine et que Bisis
a enseignée [comme en témoigne] l'existence de la
vénérable image acheiropoiéte [...] [Sont béni]st
ceux qui représentent et travaillent a montrer les
miracles, les portraits sacrés du Seigneur, dedeeMe
Dieu et des autres saints; car cet art de la peirgst
agréable a Dieu et bien vu de Lui. Aussi, tous<agui
travaillent avec soin et avec piété recoivent dal des
graces et des bénédictions. Mais tous ceux quomie
d'efforts que pour I'amour de I'argent, et abandonies
soins et la piété, qu'ils réfléchissent bien avent mort
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